e

Penentel
IIcxoBcKkoOM
KYXHM,
3alMCaHHbIE CO
CJIOB JKUTeJIeH
JIepeBeHb

L



JdenoBuucKkuii paioH

«'yapounHas kamay (loMuHaIbHAS)

Hnepeouenmeor:
08CsIHbIE KPYNbl
Kkapmodghenw
conb

caxap

600a

macno

Ilpuzomoenenue:
3amouums 08csiHble Kpynvl HA HOYb. Ympom npomwvims. Ceapumeb 6 MYHOUPAX KAPMOWIKY,
ouucmums e€é u coeramv niope. B nwope 0obasumv npomvimvle 08CAHblE KPYNbl, B0OObL.

llepemewams. Iloconums, nocracmums u nOCmMasums 6 pYyccKyl neuky. B comoeyio kauty
dobasums maca.
Peuent craposepos 3anucan ot UBanoBoii Kcennu SIkoBieBubl 1928 r.p., a. 3anoase, 2007r.

«IlocTHas TIOPSD)

Huzpeouenmer:

Kapmodghenw

keawenas kanycma- (2-3 cm. n0sicku) unu
conéunviil ocypey- (2-3 wm.)

JYK penyamolii unu 3eaénoiti- (2-3wm.)

600a

MAcno pacmumenbHoe

conb

Ilpuzomoenenue:
Omeapums Kapmogeib OYUWEeHHBLU, Yacmb Kapmodgensb 8blHymb OJisi Opyeux 000 uiu O
npuxycwiéanus, emecmo xieba. Ocmasuwuiics 8 uy2yHe Uil Kacmproie Kapmogenb pacmoiousb

8 800e, KOMOPOoU 8apuics, 000as8UMsb COJlb NO 8KYCY, Myod 000A8UMDb JIYK, KBAUEHYI Kanycmy,
macno. Ecmo HYH#CHO 2opsaduMm.



«OKpouka M0JIOYHAS)

Ilpuzomoenenue:

Hnepeouenmoi:

MOnoKo -11.

meopoz — 200 ap.

o2ypey (ceedcuti unu conénwviii) — lwm.
JIYK penyamolil unu 3enéuolti — 1-2 wm.
AUYo eapénoe -2-3 wm.

msco eapénoe — 200 ep.

Kapmodghenb omeapHot 2-3 wim.

cob

Bcé menko nopesamnsv, nMeopoec pacmolodsb, nepemeuiams, 3aiunto MOJ0OKOM, 006asums cob no

ekycy. Ecmb cpazy nocne npuecomosnenusl.

3anucano ot Ceménonoii JI.®. 1941 r.p., a. Ayouino, 2007r.

«Kania numeHn4Has co0 CBHHUHON M KJIIOKBOW»

Ilpucomoenenue:

Huepeouenmoi:

Csunoe msco -1 ke.

Twenuunasa myka

conb

600a

KatoKkea — 1 eopcmov  unu MouéHvle s010KU-
3-4 wm.

JUCMbsL c8edicell Kanycmol-2-3 wim.

Ceunoe msco nopesambvb HA KYCKU, CllecKa 0m6umb, nostcapums 6 OOIbUWOM KOIUYecmae aHcupa
HA CUTbHOM OZHe. CeapeHHy;o 00 nojiyzomoseHocmu Kauty us NULEeHUYHOU MYKU nomecmunsv 6
CKO@OpOOy co CBMHMHOMV, nepemeuiamos, nocojunio, 000a8UMb KIHOKEbL UIU pe3anbvlx MOUEHBIX
}Z6]l0K, NOKpPblNlb 8Ce IUCMbAMU Kanycmuol, 3aKpblntb NJIONHO KpleKOTZ. Tlocmasumyo 6 ne4yKy

Ha 1,5 uaca.



«Kama numenuyHasi ¢ TBOPOromM»

Hnzpeouenmui:

Kpyna nuteno- I cmaxan
600a — 2 cmaxkaia
meopoe — 200-300 ep.
COJlb — NOJ 4/1L.

caxap — 2 y/n.

Ilpuzomoenenue:

B xunsawyro nooconennyro 600y evicvinams nepeopanHoe u npomsimoe nuieHo. Bapumwv 00
nonyeomosrHocmu. Jlobasume caxap, macio, meopoe. Bcé nepemewams u eapumv 00
20MOBHOCHIU.

n. Jlyoposo, 2007 r.

«Ilox1€0Ka»

Hnepeouenmeot:

ceekaa

MOPKO8b

Kanycma

JIYK

6004a COlb

AYHesas UIU NUUEeHUYHAs Kpyna

cMemana (MOJIOKo, NpOCMOK8aud, CIUGKU)

Ilpuzomosenenue:

Ilopesannvie ogowu 3arugarom 2opsayeu coaéHol 8000, dobasnaom Kpyny. [oneo momsam 6
neyu. J{ogoosm 00 Kunenus, eapsam 2-3 MUHymul, 0aiom noCcmosms nod Kpwviuwkou. [looarom
Ha CMOJl CO CMEMAaHoU, MOJIOKOM, NPOCMOKBAWUEl UMY CIUBKAMU.



«Kuceianb oBCAHBIN)

Huepeouenmor:

08CAHbLE XIONbSL UNU MYKA
600a

colb

caxap

yépuoiil xne6 (kopouxa)

Ilpuzomoenenue:

Ogcanbie X10Nnbs UIU MYKY 3AIUBAIOM XOJIOOHOU 8000U, OCMABIAION HA CYMKU.

3amem npoyedumsv u omocams 6 omoenvHyo nocydy. Ilonoscums myoa Kopouxy xieba u
ocmasums 8 MENJIOM Mecme 3aKUCAmsy ewjé Ha CYmKU. 3aK6AUEHHYI0 HCUOKOCHb CAUBAIOM
yepes Mapiio Uil cumo, 000a6A0m Colb, Caxap no 6Kycy, KUnsmsm 00 00paz08anus 2ycmou
maccol, nomewiusas. 1 opsayuil Kucenv pasiuearom no mapeikam, 0aom oCmvlims, paspe3arm
Ha nopyuu. Ilooatom ¢ X0100HbIM MONOKOM, cauekamu. Hexomopwvie edsam copsuum, 006a6ue

NOOCONHEUHO20 MACAA, C KAPMOWKOU U YEPHLIM X1eOOM.
3anucano or Hocosoii T.II. u Eroposoii A.I'. Coconckast Bo1octs, 2007T.

JIOKHAHCKMH pailoH
«CBeKoJILHOE THBO»

Huepeouenmor:
ceexa

xmeinb

0podicoCU

Ilpuzomoenenue:

Csexna caxaphas u cmoJlo8asi MOHKO HAPe3andcs
u cywunace. 3amem u3 Heé eapuiu cycio. B
OCMYydiCeHHOe CYCI0 000a8IAIU XMelb, HEMHO20
opodicoicell U nNUBO  ObBLIO  20MOB0 K
ynompeoieHuro.

3anucano or ConomaruHoii AHTOHMHBI Hukndoposusl 1928 r.p., 1. boasumii Jleroa, Ilogdepe3enckoit
Bojoctu B 2013r.



«Kama kpaxmajabHas»

Hnepeouenmoi:
auya

Kpaxmai
MOJIOKO

Ilpuzomoegnenue:
bpanu ceipvie sauya, 6 Hux 3amewusanu kpaxmain. /JonxicHO ObLIO NOTYUUMBCA 2YCmoe mecmo,
e2o nponyckaau uepes dicenesnoe cumo. llonyuanrace Kpyna, Komopyio 8blCyuuaniu 8 pyccKou

neuu Ha npomuene. M3 20mogoii Kpynvl 8apuiu 8KYCHYIO MOJIOYHYIO KAULY .

3anucano or IlaBiaoBoii AHHbI E¢pumoBHbI 1927 1.p., a. [IanoBo, [londepe3enckas BoJI0CTHh
B 2013r.

YceBATCKMH palioH

«bopoBuuKOE TUBO»

Hnepeouenmui:

3€pHO. AYMEHb, POICH UTU NULEHUYA
xmenb

6o0a

OpoHcHCU

Ilpuzomosenenue:

Henaem conoo (aumenv, poocvL umu NWEHUYY) 3amMadueaem Ha CYmKU, Caueaem 600y.
Ipopawusaem 3epno. Cywum 6 neuu. Menum Ha dHeprosax. Oma mMyKa HA3bl8aemcs COJOO.
3acvinaem 6 004Ky, Kunamum 600y, 3AIUBAeM CO100, nomewusaem u  Hakpvieaem. Imo
Hazvieaemcs  conooumscs. [lomom  eapum  xmenv. Xmenv Hacmaueaem  OMOENbHO.
Ipoyescusaem, nocie conoxcenus, 3anusaem xmeiv. Macca ocmvigaem, 000assem OpONCHCU
(pazeeoénnvie 8 ménol 8o0e — Opodicicesux). Iluso ocmoino, 3arusaem 6cé 8 GBOUOHOK U OHO
«xooumy. Mooicrno no exycy oobasums caxapa. Eciu npasumces mémmubiii ygem nuea, mo caxap
npooicueaiom 8 neuxe. Eciu npunoscums yxo, mo 00axicHo wiymems. Iluso comogo uepez mpu



ous. Taxoe nugo NOCMOAHHO 20MOBUIU NUBOBAPLL HA BCE CENbCKUE NPA3OHUKU, KAK HAPOOHbIE,
mMax u mopicecmeennvle (00HCUHKU, c8a0bOY, NPOBOOLL 8 APMUIO, CBAMOBCMEO U M.0.)
Iusosapwl 6cecoa vy 6 nouéme u cezoa npu pabome.

Ha npazonuxax um 6cecoa omeoounu «KpacHviil y2on.

C I nyoa conooa nonyuaemcsa:

400 2. xmena

6 6édep nusa

3 6edpa noonugoxk
3anucano or Mopkan AnHbl HocudoBubl 1928 r.p., a el nepenan orenn Mopkan AHTOH MBaHOBHY
xyrop CanbHuku, KajnommHckoi BoJI0OCTH.

IIbiTas1I0BCKMH PAaliOH

«CoJ1010BO€ TUBO»

Hnepeouenmoi:
nueHuya

600a

caxap

xmenb

OpodicoHCU

Ilpuzomoenenue:

3amauusaemcs nueHuya, noxka 0acm pocmku, 3amem 600y CIUBAIOM. 3ePHO NOOCYUUBAION 8
bane 00 pymsHOCMU — 3MO 20MOBbLLL CON00.

Conoo evisapusarom. Booy causarom. Ilonyuaemces cycno. Eeo 3anusarom 6 «00uwan»-
oepesannyo 60uKy. BHU3y oenarom OblpouKy u 6CmMasisiiom KoablueK, d OHO D0YKU
VKAA0bL8aom conromoti —amo unvmp. Konviuwex npunoonumaemes u uepesz 0bipouky —
«cnyckHuk» cycio goimekaem. Omoenvro eapumcs xmenv. IIpoyescusaemes. Xmenw
3anueaemcs 6 cycio. [na 6pooicenus 0obasnsaemcs caxap, 6 3a8UCUMOCHU OM KPenocmu
HanumKa u OpoxcHcu (00:13amenbHo c80uU).

Bcé amo cmasam 6 ménnoe mecmo, 20e oo «xooumy 1-2 cymox.

Ymobwl nposepums 20MOBHOCMb HYHCHO OYHYMb HA NeHY, eClu OHA PA30ULIACH U He CXOOUMCSL
obpamuo, mo nueo comogo. Ezo paznusaiom 6 depessanuvie O0UKU U XPAHAM.

3anucaHo OT IMHACTHH MUBOBApPoB — Buimnsikoa Hukosas CeménoBuua 1892 r.p., Bumnsakona Ilerpa
Huxosnaesuua 1930 r.p., Bumnsakosa Anarosnsa Hukonaesnua 1933 r.p. a. Ctynuno, HocoBckas
B0JIOCTH B 2013 rony.



Croip «I'aBpoBCcKHii»

Huepeouenmor:

MONOKO — S1.

meopoe domawinuil — 1,5 ke.
auya — 5 wm.

conb

caxap

MMUH

Ilpuzomosenenue:

Coedunumov meopoe, siiya, caxap, colb, MMUH U MUAMENIbHO nepemeuams, Ymoool
ROJYYUNLACL OOHOPOOHASL MACCA.

Berkunamumo mMonoko u 8vinodcums myoa meopodiCHYI0 MACCy, Nepemeuiams.

lanee eapums, nepemewiusas, umoowvl He npu2openo, 00 0OPA308AHUSL NIOMHO20 CZYCMKA
CBEPHYBULENICSL CHIPHOU MACCL, KOMOPAsL OOANCHA BCNIIbIMb, OMOEIUMbC OM 00pama.
OmKunymo eé na mapio, NIOMHO 3a8:13amv u 0amsv cmeywvcs. Ilonosxcums noo eném na 5
yacos. Colp 20mos.

3anucano or Hazaposoii Taucun AsnexceeBnsnl 1961 r.p., a. 'aBpsi B 2013 roay.

HoBopxkeBckuii paiioH
«CT0/1I0yHIeHCKHIT COUTEHDb)

Hnzpeouenmeor:

Meéo, caxap (unu 6e3 neco), kopuya,
MYCKAMHbLU Opex, 28030UKa, UMOUp®,
36epo0Ooll, KAPOAMOH, Oyuuya, OA3UIUK,
KOpUauop, Koperb CON00KU, 0eBsCU,
KOpeHb aupa, 6004, 8 COCMas Mojicem
BXOOUMb MOHCHCEBENbHUK UNIU IUCT
YEPHOU CMOPOOUHDL
«Cmobaywenckull coumensy -
CMAPUHHBLU PYCCKUL HANUMOK, He
cooepaicawuil 8 cebe UCKYCCMBEHHbIX
Kpacumeneti, 000a8oK u yayyuiumenell
8KyCa.

Uzeomasnueaemcs Ha noosopve
Ceamoycnenckoeo C8AmMO20PCKO20 MYHICCKO20 MOHACbIPSL

Ynompebnsaiom coumens 3umoti — 20payum, 1emom — X0A00HbIM, 000ABIAIOM 8 Uall, MOJOKO
uiu eopsuee 8UHO.



